
 

防災マニュアル 
（地震・火災・事故など非常災害・緊急時） 

学びの森 放課後等デイサービス 

 
１ 基本方針 
 ■ 「知らせる・消す・助ける・逃げる」ことが危機管理。 

   ○ サービス提供中の事故を、未然に防止する。 

   ○ サービス提供中の急変への対応、及び手当ての遅れをなくす。 

 

２ 避難情報への対応 
 ■ サービス提供時間（14時半～18時）前に、京都亀岡に「避難勧告」「避難指示（緊急）」発令 

   → 営業休止 

 ■ サービス提供時間（14時半～18時）中に、京都亀岡に「避難勧告」「避難指示（緊急）」が発令 

   → 営業終了、保護者等の状況確認、引渡（引受まで待機、保護） 

 ■ 14 時時点で、京都・亀岡に「暴風警報」または「特別警報」が発令中 

   → 営業休止 

 

３ サービス提供時間内の非常災害への対応 
 ＜地震＞ 

机の下にもぐる、ドアを開ける、屋外へ退避 

             ↓                        ↓ 

情報収集、連絡  ガスの閉栓、初期消火、安否確認 

             ↓                        ↓ 

避難、生徒のケア、保護者へ連絡・引渡 

 
 ＜火災＞ 

火事だ！と知らせる、屋外へ退避 

↓ 

消防署へ通報、初期消火、安否確認 

↓ 

避難、生徒のケア、保護者へ連絡・引渡 

 

 ■ 留意点 

  ○ 消火器の配置や、ブレーカーの位置は、日頃から意識しておく。 

  ○ 火事は一人では対応できない。とにかく人に知らせること。 

  ○ 「落ち着け！」と言われても、人は落ち着かない。具体的に指示を出すと、そうできる。 

   → 「どこからどこへ逃げろ。ハンカチを鼻と口にあてろ。建物から離れろ。」 

  ○ 「地震の時は机の下に」と画一的に考えない。できるなら脱出したほうが安全。 

 

 ■ 落ち着いた段階で 

  ○ ブレーカーの切断など、２次災害の発生を防止。 

  ○ 施設の破損状況や、周辺の危険性を確認。 

  ○ 震源地、規模、周辺の被害、交通状況の情報収集。 

   → 収集した情報は、ホワイトボードに記載するなど、共有化。 

  ○ 利用者の健康状態を確認、体調管理や不安感の軽減。 



  ＜けが・事故＞ 

応急手当 

↓ 

重度  軽度 

                   ↓                                ↓                 ↓ 

救急車を呼ぶ  保護者へ連絡  経過観察 

            ↓                ↓                      ↓                  ↓ 

救急車に同乗  保護者へ連絡  病院の受診  保護者へ連絡 

 

 ■ 重大事故の場合 

  ○ 府、市町に連絡し、取った処置を記録 

  ○ 損害賠償の検討 

 

４ 連絡先 
 ■関係機関 

機 関 TEL 

消防 京都府中部広域消防組合 0771-22-0119 

警察 亀岡警察署 0771-24-0110 

避難場所 

AED設置 

南つつじヶ丘ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 0771-25-8251 

南つつじヶ丘小学校 0771-25-2877 

市 

亀岡市自治防災課 0771-25-5097 

亀岡市障害福祉課 0771-25-5031 

南丹市社会福祉課 0771-68-0007 

京丹波町保健福祉課 0771-86-1800 

京都市障害保健福祉推進室 075-222-4161 

府 南丹保健所福祉室 0771-62-0361 

医療 クリニックもみじ 0771-22-7516 

       ○生徒たちが帰宅できなくなった場合、基本的には学びの森で待機。 

         →場合により、上記避難場所に移動 

 

 ■スタッフ 

役職 氏名 TEL 

管理者 北村 真也 
0771-22-7082 

090-3999-1643 

児発管 吉田 昌夫 0771-27-3830 

 

 

５ 情報収集 
 ■ きょうと危機管理Web https://www.pref.kyoto.jp/kikiweb/ 

 ■ 京都府河川防災情報  https://chisuibousai.pref.kyoto.jp/ 

 ■ 気象庁危険度分布  https://www.jma.go.jp/jp/doshamesh/ 

 ■ 気象庁地震情報  https://www.jma.go.jp/jp/quake/ 

 ■ 亀岡市緊急情報  https://www.city.kameoka.kyoto.jp/kinkyu/kinkyu.html 
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６ 防災教育 
 ■ 避難訓練 

  ○ 避難訓練を、年に２回実施。 

 

 

 ■ 避難経路 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学びの森 南つつじヶ丘コミュ

ニティセンター 


